
ｅスポーツで
認知症予防 2025

無料ほうこ
う キッチンカーが集結！

フードエリアで
美味しい料理を
全制覇しよう！

お問い合せ：000-0000-0000

出店希望の方はこちら：000-0000-0000

駐車場：マルシェ会場にて10台ほど止められるスペースあり

MAP

週末はあおぞらマルシェへ！

１０月９日（木）

10：30～12：00（受付10：15～）

太鼓の達人！
（リズムに合わせて太鼓をたたくゲーム）

はじめての方も大歓迎です！

10：30～12：00
会場 草津市立西一会館

主催 ： 草津市立西一会館 共催 ： 草津市草津地域包括支援センター
協力 ： 一般社団法人 滋賀県ｅスポーツ協会
お問い合わせ・お申込み先 ： TEL 077-562-5448 または 563-7000

にしいち会館HP

℮スポーツとは？
℮スポーツとは、「エレクトニック・スポーツ」の略で、テレビ
ゲームを使った対戦型の競技のことをいいます。

℮スポーツで何をするの？
太鼓の達人（リズムに合わせて太鼓をたたくゲーム）を行
います。
ゲームを通じて参加者同士のコミュニケーションを取りな
がら、楽しく交流します。

会場 西一会館２階 大・小会議室

参加対象と申込み方法

【参加対象】認知症予防に関心のあるおおむね60歳以上の方

申込みは、9月1日（月）から受付開始！
電話・来館（窓口）・メールにてお申込みください。※定員になり次第締め切ります。
西一会館ホームページ内問い合わせフォームからお申し込みいただけます。
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地域交流

(リズムに合わせて太鼓をたたくゲーム)

ｅスポーツ体験ｅスポーツ体験
『太鼓の達人！』
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